Kisallin B is€tro-Lounas Vko 15
Hinta Lappian ja Lapin amk:n henkilokunta alkaen 8,50 €
Vierailijat 12 €

Tiistai 7.4

Alkuruokia: Paahdettua tomaattikeittoa tai Nizzansalaattia

Kalaruoka: Paistettua kirjolohta, dyridiskastiketta, perunaa ja broccoliinia
Liharuoka: Porsaanleike, sienikastiketta, perunapyreeta ja broccoliinia

Jalkiruoka: Toscapiirakkaa ja puolukkajaateloa

Keskiviikko 8.4

Alkuruokia: Kukkakaalikeittoa ja kampasimpukkaa tai punajuuricarpaccio
Kalaruoka: Paistettua ahventa, kermamuhennettua pinaattia perunaa ja porkkanaa
Liharuoka: Naudan ulkofileeta, pippurikastiketta, perunaa ja porkkanaa

Jalkiruoka: Mustikka- sitruunatartaletti

Torstai 9.4

Alkuruokia: Maa-artisokkakeittoa tai sienitoast

Kalaruoka: Paahdettua rautua, hollandaisea, perunapyreeta ja juureksia
Liharuoka: Kanaburgeri

Jalkiruoka: Pannacotta ja mansikkakeittoa

Ruokalistamuutokset ovat mahdollisia.

Kaytamme lounasruokiin Suomalaista lihaa



