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Kosmetologil, ihonhoidon osaamisala

« Kosmetologilla on ammattitaito tehda

« Kasi-, jalka- jJa kasvohoitoja seka opastaa ihon itsehoidossa ja
tuotteiden kaytossa

 Valinnaisista riippuen vartalohoitoja ja ehostuksia

« Kosmetologi tyoskentelee yrittajana tai tyontekijana
« Kauneushoitolassa, parturi-kampaamoissa, kylpyloissa, apteekeissa

« Seka tuotemyynti- ja koulutustehtavissa maahantuojien ja tavaratalojen
palveluksessa



Tutkinnon rakenne

Ammatilliset opinnot 145 osp
» Pakolliset tutkinnon osat 70 osp
 Valinnaiset tutkinnon osat 75 osp

Yhteiset opinnot 35 osp
* Viestinta- ja vuorovaikutusosaaminen
« Matemaattis- luonnontieteellinen osaaminen
 Yhteiskunta- ja ty0elamaosaaminen

Tutkinnon perusteet:
ePerusteet (opintopolku.fi)



https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/kooste/6728280

Opiskeluun littyvat hankinnat

* Oppivelvolliset saavat
IImaiseksi kayttoonsa

* TyOasun (kengat hankkivat jokainen
itse)

« Kirjan
« Meikkisiveltimet

 Aikuiset hankkivat itse
tybasun, tarvikkeet ja valineet




Ammatilliset opinnot

 Pakolliset tutkinnon osat
« Kasvohoitopalvelut 35 osp
 Jalka- ja k&sihoitopalvelut 20 osp
« Myyntity0- ja asiakaslahtdinen palvelu hius- ja kauneudenhoitoalalla



karvan
K kohottajalihas talirauhanen
arva

Kasvohoitopalvelut 35 osp

e Teoria

 Peruskasvohoito
* kasvohieronta

* Erikoiskasvohoidot
o |laitteet

* |hokarvojen poisto kasvoilta
 vaha/sokeri

* Ripsien ja kulmien kestovarjays
 kulmien muotoilu
* ripsien kestotaivutus

Ovwi Y lappia.fi



Jalka- Ja kasihoitopalvelut 20 osp

 Perusjalkahoito
 Jalkojen kylvetys
« Kynsien leikkaus ja viilaus
« Kynsien ohentaminen
« Jalkahieronta
« Kynsien lakkaus

* Erikoisjalkahoito
« Kuorinta ja naamio
 Jalkaporan kaytto

« Kestolakkaus

Ovwi Y lappia.fi



Kas hoitokortt
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* Kynsien viilaus e T o et

* Kynsinauhojen hoitaminen ja
siistiminen e

* Kasihieronta

* Kynsienlakkaus

* Erikoiskasihoito
« Kuorinta ja naamio
* Poran kaytto

« Kestolakkaus

Ovwi Y lappia.fi



MyyntityO- Ja asiakaslahtoinen palvelu
hius- Ja kauneudenhoitoalalla (mypa)

« Myyntity0 ja
aslakaspalvelu

* Tuote-esittely

« Markkinointi

« Kustannuslaskenta
* Arvonlisavero

« Katetuotto

« Budjetointi




Valinnaiset tutkinnon osat

* Vartalohoitopalvelut 20 osp

« Kylpylahoitopalvelut 15 osp

* Ehostuspalvelut 15 osp

* Yritystoiminnan suunnittelu 15 osp

« Kosmetologin ammattitaidon kehittaminen 10 osp (paikallinen
tutkinnon osa)

 Hiusalalta madollisuus valita: hiusten- ja hiuspohjan
hoitopalvelut ja Juhla- ja teemakampauspalvelut



Esimerkki
Tutkinnon
muodostumisesta

TUTKINNON RAKENNE

lhon hoidon osaamisala

Pakolliset tutkinnon osat 70 osp

Myyntityo ja asiakaslahtoinen palvelu hius- ja
kauneudenhoitoalalla, 15 osp
Kasvohoitopalvelut 35 osp

Jalka- ja kasihoitopalvelut 20 osp

Osaamisalan valinnaiset tutkinnon osat 1 (15-50 osp)

Ehostuspalvelut 15 osp
Vartalohoitopalvelut 20 osp

Osaamisalan valinnaiset tutkinnon osat 2 (25-60 osp)

Kylpylahoitopalvelut 15 osp
Kosmetologin ammattitaidon kehittaminen 10 osp
Yritystoiminnan suunnittelu 15 osp




TEO —tyOelamassa oppiminen

« Kaikkiin tutkinnon osiin kuuluu TEO- jakso
* Yrityksissa / Kauneuspysakilla
« Jakson pituus vaihtelee tutkinnon osasta riippuen

* Naytto

« Aidossa asiakaspalvelutilanteessa tyoelamassa
 Arvioijana toimii tybelaman edustaja ja opettaja



Opintojen kesto

e 3 vuotta
 Alkuiset n. 2 vuotta (alkaisempi tutkinto)
 Mahdollisuus suorittaa tutkinnon osia



Alalla tarvittavia ominaisuuksia

« Hyvat palvelu-, ihmissuhde ja vuorovaikutustaidot
* Luovuus ja oma-aloitteisuus

« Motivaatio opiskeluun ja kiinnostus alaa kohtaan
« Omasta hyvinvoinnista huolehtiminen



